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はじめに

全国鮎養殖漁業組合連合会様より、

本年初頭に養殖鮎の拡販に結びつく諸活動企画立案の

ご依頼をいただき、貴会と数度に渡り、

会議の場を持たせていただきました。

そして首都圏を中心とした養殖鮎の啓発活動初年度のスタートを

切らせていただきました。

非常にタイムリーに、グルメ情報誌の創刊もあり、

また料理教室における参加者の鮎に対する関心も高く、

2年度に向けての手応えを感じております。

本書は、上記初年度の活動報告として簡単にまとめたものです。

ご通読いただき、来年度に向けてのご意見を賜れば

幸甚に存じます。
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3.ガイドブック制作

鮎に対する関心を持っていただくよう、ガイドブックを制作。
鮎の料理紹介だけではなく、“うんちく”情報も掲載し、関心を高める工夫を施しました。
本年度だけではなく、次年度以降も使用し、養殖鮎の啓発に努めます。

配布例）
■サンケイリビング 読者プレゼント 200部 ■グルメ情報誌「Prost」読者プレゼント 500部 ■料理教室での配布 1,000部



4.グルメ情報誌 編集タイアップ＆パブリシティ
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昭文社より本年5月に創刊された「Prost プロースト」。

創刊企画段階より、今回の「鮎」企画が進行し、

読者評価の高い企画となりました。

「Prost」創刊号 参考データ
発行部数 80000部

読者の63％が関東エリア

男性：女性は70：30

全読者の約50％が男性会社員

男性読者の約70％が40～55才

既婚男性が約60％

首都圏を中心に、今後可処分時間が増える

中年会社員男性読者が購読層

さて、Prost！の昭文社の評価についてですが、市場に根付く商品として

高く評価をしており、実際今年の株主優待として「Prost！」を株主に送って

おります。（16,812部を別に増刷しました）

また、最近はメディアにも取り上げられる機会が増えております。

＜Prost編集部からの報告抜粋＞



5.サンケイリビング読者プレゼント
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むさしのリビング
多摩リビング
東京西リビング
東京南リビング

に5/26号にて記事広告を掲載

多摩リビング
東京南リビング

に6/9号にてパブリシティを掲載

リビング新聞社の協力のもと



6

5.料理教室ベターホーム－1）

首都圏で認知度の高い料理教室のひとつである「ベターホーム料理教室」にて、

鮎料理に親しんでいただける料理教室を4教室で開催しました。

各会場とも、熱心にメモをとられる受講者が多く、熱気のある料理教室となりました。

＜ベターホーム料理教室＞

銀座教室 6月11日（月） 34名参加

渋谷教室 6月19日（火） 35名参加

池袋教室 6月25日（月） 33名参加

横浜教室 6月27日（水） 31名参加

各教室とも、参加申込者が90～100人、キャンセル待ちが各10名ほどあり、約50名×4会場のお客さまの参加を

お断りしたほど人気の高い料理教室となりました。

＜当日配布物＞

ガイドブック 鮎料理教室でのオリジナルレシピ
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5.料理教室ベターホーム－2）

＜各会場記録＞

※参加者の多数は家に帰って、再度料理し家族にも食べさせるとの声がありました。


